Bienvenue
a la Résidence
Tibaous

La résidence TIBAOUS est située a quelques minutes du
quartier Saint-Simon, au coeur d’'un parc arboré sécurisé.
Elle bénéficie d’'un accés facile grace aux transports
en commun. Ce cadre verdoyant et paisible offre a nos
résidents un environnement calme et agréable.

L’équipe met tout en ceuvre chaque jour pour offrir un
accompagnement personnalisé, répondant aux besoins
et aux souhaits de chacun. Le respect des habitudes de vie
de chaque résident est au coeur de notre démarche. Nous
nous engageons a proposer un service de qualité, avec des
soins adaptés au quotidien, tout en veillant constamment a
la sécurité de notre environnement.

Comment venir
chez nous ¢

La résidence est située a Toulouse, dans le quartier de
Saint-Simon et dispose d’un parking visiteur sécurisé.

En transport en commun, prendre le Métro ligne A jusqu’a
I'arrét « Basso Cambo » ou le Bus n°53 en sortant a l'arrét
« Carovis » devant larésidence.

Envoiture, prendre la Rocade A64 en direction de « Tarbes-
Lourdes », sortie n°38 « Saint-Simon ». Depuis Saint-
Simon, empruntez le Chemin de Basso Cambo direction
«Cugnaux/ Villeneuve-Tolosane ».
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Un environnement privilégié,
une ambiance familiale
et chaleureuse
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Accueil
des résidents

Notre établissement est composé
de 80 chambres individuelles
I dont 14 constituent une unité
”’,’,’,’:’:’55727’1"’]‘,1';';’;')! i protégée §pécia|isée pour les
,,,g';ﬁ‘ﬁ"f;,';;,',';.l;}'gu Personnes Agées atteintes de la
maladie d’Alzheimer et de maladies
apparentées, ainsiqu'un PASA (Pole

d’Activité et de Soins Adaptés).

il

LES ESPACES PRIVATIFS &

Chague chambre est pensée et équipée pour permettre
un maximum de confort et de praticité. Elle peut étre
aménagée selon les préférences personnelles du résident.
Pour assurer la sécurité, un systeme d’appel malade est
installé dans la chambre du résident.

LES ESPACES PARTAGES <

A la Résidence TIBAOUS, vous trouverez des espaces de
détente, un salon de coiffure, une salle d’animation, un
espace télévision ainsi qu’'un restaurant convivial. Des
terrasses ainsi qu’un magnifique jardin comprenant un
parcours psychomoteur sont ala disposition des résidents.

Pour les résidents atteints de la maladie d’Alzheimer, nous
proposons une unité indépendante avec acces exclusif a
un jardin sécurisé. Ce dernier inclut également un parcours
de marche, spécialement congu pour stimuler et favoriser
I’autonomie dans un environnement sécurisé et adapté.

LA RESTAURATION

Chaque jour, les résidents peuvent savourer des repas
préparés surplace a partir de produits frais et de saison, par
notre Cheffe et son équipe passionnée.

Les résidents ont la possibilité d’inviter un proche a
partager leur repas dans un salon privatif, en informant
I'établissement au moins 24h a l'avance.

LES ANIMATIONS ¢

Pour ceux qui le souhaitent, des activités variées,
individuellesoucollectives, sontorganisées parl’animatrice
: musicothérapie, gymnastique douce, lecture et groupes
de paroles, loto, ateliers bien-étre, ateliers mémoire,
rencontres intergénérationnelles, médiation animale...

Des spectacles musicaux sont également organisés tous
les mercredis.

LES VISITES

Les résidents peuvent recevoir leurs proches, famille et
amis a tout moment, en tenant compte de leur état de
santé. Il est toutefois recommandé de venir lorsque les
temps de soins sont terminés, afin de profiter pleinement
de ces moments partagés.

Un accompagnement
personnalisé,
des équipes attentives

A la Résidence TIBAOUS, chaque résident bénéficie d’'un
accompagnement personnalisé assuré par une équipe
pluridisciplinaire. L’entretien de locaux est assuré par des
agents de service hotelier, ELIOR, assurant ainsi un suivi
complet et de qualité.

Les médecins traitants et kinésithérapeutes interviennent
également sur place, dans le respect du libre choix de
chacun. Par ailleurs, selon les besoins et les souhaits des
résidents, nos équipes font appel a d’autres professionnels
telsque des orthophonistes ou des pédicures, pourgarantir
unaccompagnement toujours adapté.




